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خشکسالی تا ترسالی از اقلیم؛ تغییر و آب عنوان  

( 1400-1401راهنمای کلان آموزشی طرح سواد آبی )  

دست اندرکاران 
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آرا طراح و صفحه  

 سواد آبی؛ دانش آموزان؛ داناب؛ زیست ؛ تغییر اقلیم؛ محیطآب موضوع

1400تابستان   

 اعضای شورای ملی هماهنگی سواد آبی: 

ریزی  شرکت مدیریت منابع آب ایران )عبدالله اسکویی، محمدرضا عزیزپور(، سازمان پژوهش و برنامه

زیست )محمد علی بهرامی(،  آموزشی )مریم عابدینی(، دبیرخانه ملی زمین شناسی و انسان و محیط

 عی، محمد بهنام رسولی(مهندسین مشاور آب کاوان آبانگاه )محمد جواد سمی

 محمدجواد سمیعی دبیر تیم پدیدآورندگان  

کننده تدوین  مریم حاتمی 

محتوایی -پشتیبانی فنی محمد بهنام رسولی، مهدی زینلی، هدی قاسمی  

 سال نشر
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 پیشگفتار

حل اینن  ت. م و چالشی حیاتی تبدیل گردیده اسمه یا مسئله، از جمله در کشور ما، آب به امروز جهانبسیاری از نقاط مسکونی در 

و البته نه تمام آن، این است کنه   حل راهدارد. بخش مهمی از  و تغییرها از اقدامات یا مجموعه، چندان ساده نیست و نیاز به چالش

و در  لمس کننیم  مان یزندگرا در  نقش پیدا و پنهان آن از موضوع آب و ابعاد مختلف آن داشته باشیم، تصویری درست ما، تک تک

 .در طول زندگی، ایفا کنیم سهم و نقش ویژه خود را برای کمک به حل این مسئله، ادامه، هر کدام،

بنا مخاطن     80 دهنه  پایانی های سال درنجات آب )داناب(  آموزشی دانشطرح  رای پیاده سازی چنین آرمانی،مند بدر تلاشی نظام

ارتقا آگاهی، افزایش حساسیت و نهادینه سنازی رفتنار مسنئو نه در مینان     و  طراحی گردیدآموزان مقطع اول متوسطه  هدف دانش

 "،زیسنت  محنیط  و انسنان " تعریف رسنمی در   ر ادامه مسیر آغاز شده،د. را دنبال نمودنسبت به مسائل حوزه آب  ،آموزاندانش 

، ظرفیتنی  هنا  رشته کلیه در متوسطه 11 پایه آموزان دانش آموزشی برنامه در 1۳9۵-96 تحصیلی سال در داناب طرح میوه عنوان به

پشتیبانی از "و  "داناب"از طرح های  از آن پس به عنوان ترکیبی "سواد آبی". های آبی فراهم نمودارزشمند را برای توسعه آموزش

 گردد.   شده و اجرایی میروز، در هر سال تحصیلی به"تدریس موثر کتاب انسان و محیط زیست

گسترده عرصنه  موضوعات  میانهر سال یک موضوع از  ،دکتر امانی تهرانیارزشمند جناب به پیشنهاد  1۳98-99از سال تحصیلی 

به  ،تا در کنار آموزش سایر مباحث آبی می شودانتخاب در آن سال  طرح سواد آبییا موضوع محوری ن تم ابه عنو ،آبیهای آموزش

 براین اسا  بود کنه و ابعاد مختلف آن به طور متمرکز به دانش آموزان آموزش داده شود.  شدهیک موضوع به طور خاص پرداخته 

تمنرین برنامنه اقندام    " ؛1۳98-99ای آبی در سال تحصیلی  ه ، موضوع محوری آموزش1۳98های ابتدای سال  سیلاب متناس  با

 Covid-19شیوع وینرو    شرایط ناشی از متناس  با ،1۳99-1400در سال تحصیلی انتخاب شد.  "صحیح در مواجهه با سیلاب

بنا تاکیند بنر     آبارزش "ع وتلاش شد تا با پرداختن به موضن  ،های بهداشتی در کشور و افزایش فشار بر منابع آبی به دنبال توصیه

  رسیم گردد.تبرای دانش آموزان  ،، ابعاد مختلف ارزش آب و لزوم حفظ و حراست از این منبع ارزشمند"ارزش اقتصادی

از دو سنال بنا    پنس  ،های اخیردر ماه کشورتلف خنقاط مدر گسترده های  ؛ با توجه به خشکسالی1400-1140اما در سال تحصیلی 

دو  ،بر منابع آبنی آن ر ی، لزوم توجه به مسئله تغییر اقلیم و ابعاد مختلف تاثهاع سیلاب در برخی از استانو وقو بیشتر از نرمالبارش 

  های آبی طرح سواد آبی قرار گرفته است.و از این رو، این موضوع، در کانون آموزش گردیدهچندان 

کاهش اثرات و نیز سازگاری با این بر منابع آبی و نحوه ثیر بویژه از منظر تاتغییر اقلیم موضوع چارچوب و راهنمای حاضر  به تبیین 

 پردازد.  میدر طرح سواد آبی به دانش آموزان  موضوع محوریآموزش این گیری در تبعات، جهت بهره
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ای مربنوط  به محتواهای چندرسانهدسترسی  danab.irwww.به آدر   داناب سایتسال((، در وب موضوع محوری))در بخش 

 پذیر است. های اخیر، امکانهای محوری در سالبه تمامی تم

طرح سواد آبی و به طور خاص مباحث مرتبط بنا  گذاری تجربیات شما در رابطه با ها، پیشنهادات و به اشتراکمشتاق دریافت دیدگاه

هستیم. از طریق صفحه رسمی طرح در  "از ترسالی تا خشکسالیم، آب و تغییر اقلی": 1400-1401موضوع محوری سال تحصیلی 

پنذیرای   Ab.kavan.abangah@gmail.comبه آدر  پست الکترونیک  نیز( و savadabiاینستاگرام به آدر  سواد آبی )

 نظرات شما هستیم. 
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 ملاحظات کلان

 

 مسنئولیت است. از آنجا که طرح سواد آبی تلاش دارد به ارتقا آگناهی و   ای گستردهو ابعاد آن، موضوع بسیار  اقلیم تغییر-

آبنی   مسائلدر حوزه بر ابعاد و تاثیرات تغییر اقلیم عمدتا تنها  حاضر، آموزان در حوزه مسائل آبی بپردازد؛ سند دانش پذیری

 تمرکز نموده است. 

     متن حاضر با لحاظ شرایط عموم و متوسط مدار  در کل کشور تنظیم گردیده و مبنا بر آن بوده که تقریبا همنه مندار

مخاط  طرح سواد آبی، بتوانند آن را پیاده سازی نمایند؛ از این رو تلاش گردیده تا ضمن جلوگیری از طو نی شدن متن 

 ای ترین موارد این موضوع، مورد پوشش قرار گیرد.تخصصی شدن آن، پایهو نیز بیش از حد 

 لن ، از  ابه منظور پیشگیری از طو نی شدن مط ؛به صورت جامع و برای کل کشور تدوین گردیده از آن جا که متن حاضر

های اسنتانی و  داده ای در هر استان،های آب منطقهشرکتپرهیز شده است.  مناطق مختلفشرایط تبیین بیان جزئیات و 

 محلی مرتبط با موضوع را در قال  اقلام آموزشی استانی طرح سواد آبی در اختیار دبیران قرار خواهند داد. 

 منرتبط بنا موضنوع     آموزشی پشنتیبان،  کمک، تصاویر و نیز ویدئوهای ای شامل متون علمیچندرسانه تکمیلی محتواهای

و  (www.ensanzist.ir) زیسنت  محنیط و انسان و  (www.danab.irهای داناب ) در وب سایت ،محوری سال

قرار گرفتنه  جهت استفاده دبیران و دانش آموزان مخاط  طرح ( savadabiهمچنین در صفحه اینستاگرامی سواد آبی)

 است.

 یا اعداد و ارقام به دانش آموزان نیست، بلکه صرفا ارائه یکسری محفوظات و  ،به خاطر داشته باشیم هدف طرح سواد آبی

نسبت به مسنائل   پذیر مسئولیتنسلی آگاه، حسا  و  ،دانش آموزان ای بههای پایهآموزش ائهاین طرح تلاش دارد تا با ار

  پرورش دهد.آبی 

  تغیینرات اقلیمنی    های آبی بوده و از طرفنی از ابعناد مهنم    دو روی سکه چالش ،سیلاب و خشکسالیدر یاد داشته باشیم؛

و از این رو، یادآوری و مرور دو موضوع محوری سال های قبل: تمرین مواجهه صحیح با سیلاب و نینز   شوند محسوب می

  باشند. مورد توصیه می 1400-1401های سواد آبی سال ارزش آب، در آموزش

 وینرو   وطنان، در صورت تداوم شرایط ناشنی از شنیوع   با آرزوی تندرستی برای همه همCOVID-19 گینری از  ، بهنره 

باشد. ضمن آنکه بحث و گفتگو ظرفیت های آموزش مجازی از جمله اپلیکیشن سواد آبی )قابل دانلود از کافه بازار(، مورد توصیه می

بردی منرتبط بنا   با دانش آموزان، در رابطه با تاثیرات مفید و نیز مخرب ناشی از شرایط پاندمی اخیر بر تغییر اقلیم، از محورهای کنار 

 شود.موضوع محوی امسال، محسوب می

http://www.danab.ir/
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 محوری موضوع آموزش کلان راهنمای

 "خشکسالی تا ترسالی از اقلیم؛ تغییر و آب"

 ۱۴۰۰- ۱۴۰۱ تحصیلی سال ؛آبی سواد طرح در

 

های آبی ارائه آموزشاز این رو در  بوده وای  دارای ابعاد متعدد و پیچیده ،کشور مامناطقی نظیر در  ویژهبه در جهان امروز موضوعات آبی 

به منظور ایجاد پویایی و نیز  مورد بحث قرار گیرد.ئل مختلف موضوعات و مسا نیاز است تا گستره وسیعی از ،طرح سواد آبیاز جمله در 

آبنی بنه عننوان موضنوع     های دامنه گسترده مولفه میانیک موضوع از ، در هر سال تحصیلی، هاوجود یک کانون مرکزی برای آموزش

مخاطن   دانش آمنوزان   رر کشومحوری سال انتخاب گردیده و ابعاد مختلف آن تشریح گردد تا به صورت یکپارچه و هماهنگ در سراس

 . شوندآشنا  آن،با طرح سواد آبی 

 گیرد: مورد شرح و بسط قرار می 1400-1401بخش، موضوع محوری سال تحصیلی  چهارحاضر، در سند  در

 آن بروزتغییر اقلیم و علل  چیستی 

  اندرکنش تغییر اقلیم و آبسازوکار و 

 ا تغییر اقلیمو ضرورت آموزش برای مقابله و سازگاری ب چرایی  

 به دانش آموزانمحوری امسال موضوع آموزش  روش و چگونگی 
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 تغییراقلیم و علل بروز آن چیستی

چند مفهنوم و مسنئله، بیشنتر     در رابطه باه در حوزه آب بیشتر آشنا شویم، در ابتدا  زم است ژویه برای آنکه با تغییر اقلیم و اثرات آن ب

 اند.  چند سوال زیر، به اختصار معرفی شده ل قا. مفاهیمی که در بدانیم

 چه تفاوتی با آب و هوا دارد؟ و اقلیم چیست

باشد.  یآفتاب یگرروز باران ببارد و روز د یک. ممکن است کنیم میو احسا   بینیم می یروناست که ما روز به روز در ب ییراتیآب و هوا تغ

 .کند می ییرتغ دیگربه  یآب و هوا از محلنین همچاوقات هوا گرم است.  یهوا سرد است. بعض یگاه

ممکنن اسنت در    منطقنه همنان   ؛در تابستان گرم و خشک باشد ،ممکن است یک منطقهمکان است.  یکمعمول  یآب و هوا ،اقلیماما 

 اقلیم دارای ودخ نیز زمین کره (Nasa,2021) داشته باشند. یمتفاوت یآب و هوا توانند میزمستان سرد و مرطوب باشد. مناطق مختلف 

 .است جهان مختلف مناطق های اقلیم کل برایند شامل که است مشخصی

 

 

 "شماست یکل یتشخص مشابه یمروز است. اما اقل یکآب و هوا مانند رفتار شما در 

 

 

 

 چیست؟ اقلیم تغییر

در میزان بارندگی سالیانه یک منطقه باشد یا  تغییر تواند مییک منطقه. این مسئله معمول  یدر آب و هوا ییرعبارت است از تغتغییر اقلیم 

یینرات اقلیمنی   تغ ؛کند می ییرچند ساعت تغ ظرف تنها ،آب و هوا در حالی که تغییر در دمای معمول یک منطقه در یک ماه یا یک فصل.

لنیم کلنی کنره زمنین     تغییرات اقلیمی همچنین شنامل تغیینر در اق   .(Nasa,2021)کشد میسال طول  ها میلیون یحت یا صدها، هزاران

یعننی   باشد. ینزم یدر محل بارش باران و برف رو ییریممکن است تغ یا باشد ینمعمول زم یدر دما ییرتغ تواند میمسئله  ینا شود. می

 آسا سیلیا  بارندگی زیاد و ای که بارندگی کمی داشته باران نبارد و یا کمتر ببارد و در منطقه ،ای که قبلا بارندگی مناسبی داشته در منطقه
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توانند   ها به شکل باران خواهد بود. تاثیر دیگری که تغییر اقلیم منی  . همچنین در اثر تغییر اقلیم، نوع بارش تغییر کرده و عمدتا بارششود

ز نوع بارش )بناران ینا بنرف( و نین    اما  (متر میلی 100)مثلا  ست که ممکن است مجموع بارش در یک منطقه ثابت بماندا آنداشته باشد 

 مینزان در نتیجه مقدار بارش در هر مرتبه بارندگی  مثلا همان مقدار بارندگی در چند نوبت، رخ دهد و و تغییر نمایدت بارندگی دفعا ادتعد

در این صورت مقدار زیادی از این بارش تبخینر   باران ببارد(. متر میلی 10مرتبه بارندگی به وقوع بپیوندد و هر بار  10کمتری باشد )مثلا 

 هد بود. )کاهش میزان بارش موثر(نه برای گیاهان مفید خوا و ها راه خواهد یافت ده و نه به آبخوانش

 ؟کند می ییرتغ ینزم اقلیم یاآ

اقلنیم  بنوده کنه   نینز   ییها از حال حاضر بوده است. زمان تر گرم ،ینزم یمبوده که اقل ییها است. زمان ییردر حال تغ همواره، ،ینزم اقلیم

در حال گرم شندن اسنت.    گویند زمین دانشمندان می سال طول بکشد. ها میلیون یاهزاران  توانند میها  دوره ینر شده است. اسردتزمین، 

کوچنک در   یینرات امنا تغ  به نظر نرسند  یادممکن است زمیزان  یناست. ا یافته یشدرجه افزا نیمسال گذشته حدود  100در  ینزم یدما

دهد که کشور ما ایران نیز از اینن قاعنده مسنتثنی نبنوده و در طنی       ها نشان می بررسی داشته باشد. یگبزر یراتتأث تواند می ینزم یدما

های غربنی و شنمال    گراد در استان های اخیر، دما در اغل  نقاط کشور افزایش یافته است. این افزایش دما تا سقف یک درجه سانتی دهه

 است.  رخ داده ؛ب سطحی کشور هستندآغربی که تولید کننده بخش قابل توجهی از منابع 

 

 (1400های مختلف کشور )منبع: گزارش برنامه ملی سازگاری با کم آبی،  های اخیر در استان میزان افزایش دما طی دهه
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 ؟شود می ینزم یماقل ییرباعث تغ یچه عوامل

شید تا زمین، تغییر در میزان انرژی دریافتی از خورشنید،  تواند در تغییرات اقلیمی نقش داشته باشد. تغییر فاصله خور بسیاری از عوامل می

معتقدند کنه   اکثر دانشمندانعلاوه بر این عوامل طبیعی،  ند اقلیم ما را تغییر دهد.نتوا می ، همگیها ها و فوران آتشفشان تغییرات اقیانو 

و تخرینن    زداینی  جنگنل از یک طرف و  ها کارخانهع و اخیر، رشد صنای طی چند دههشود.  های انسان نیز منجر به تغییر اقلیم می فعالیت

ای یک گلخانه، باعث بنه  شیشهو سقف  )گازهایی که مشابه دیوار ای گازهای گلخانه روزافزوناز طرف دیگر باعث افزایش  زیست محیط

این پیامند منفنی باعنث ایجناد تغیینرات قابنل  شده است. گردند(در زمین می ،دریافتی از خورشید تری از گرمایدام افتادن بخش بزرگ

هنای   پدینده سنایر  هنا و   سیلاب، ها سالیشدت خشک ،های اخیر که در سال طوری به؛ ر وضعیت آب و هوایی کره زمین شدهد ای ملاحظه

روند افزایش  ،های انسان در سالیان اخیر به دلیل فعالیت های مختلف کره زمین به نحو چشمگیری افزایش داشته است. در بخش ،1حدی

برابنر بنا    ،ینر سنال اخ  9در  ینکنره زمن   یدما گراد سانتیدرجه  یکاز  یشب به طوری که افزایش یافتهدمای کره زمین به شدت سرعت 

در  ینکنره زمن   شده ثبت های سال ترین گرم ،اخیر سال همچنین پنج .شودیلادی، ارزیابی میم 1900تا  18۵0 های سال یندما ب یشافزا

 سال گذشته است. صد یکبیش از 

 

 (2021ییر اقلیم، بین دولتی تغ هیئت)منبع: 1900و  1850های  سازی تاثیر انسان بر افزایش دمای کره زمین نسبت به سال شبیه

 اتمسنفر  در( نیتنروژن  اکسنید  و متنان  ، کربن اکسید دی جمله از) ای گلخانه گازهای سطح افزایش با شدن زمین گرم ،به گفته دانشمندان

 دلینل  بنه  بیشنتر  است. این افنزایش  یافته افزایش درصد 40 ،انقلاب صنعتی از قبل زمان نسبت به کربن اکسید دی غلظت. است مرتبط

                                                

 
1
و  یرمعمول، بارش غیرمتعارف برفمنظور از پدیده های حدی، حوادث یا شرایط شدید، غیرمنتظره یا غیرمعمول آب و هوایی در یک منطقه، مثلا سرما یا گرمای زیاد، یخبندان غ  

 براسا  سابقه آب و هوایی ثبت شده در یک منطقه، بیان می شوند. ،باران، طوفان و ... است. رویدادهای حدی یا شدید
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میزان این  ،ای گلخانه گازهای انتشار از جلوگیری برای جهانی های تلاش علیرغم زمین است. کاربری تغییر و فسیلی های سوخت اقاحتر

 بنرای  بیشنتر  هنای  تلاش بدون که شود می زده تخمین. کند جلوگیری دما روند صعودی ادامه از که است نیافته کاهش ای اندازه به گازها

انقلاب صنعتی  از قبل دوران از تر گرم گراد سانتی درجه 4.8 تا ۳.7 تواند می ، افزایش دما در جهان 2100 سال تا ا،کاهش انتشار این گازه

 ای نظینر   درصند از گازهنای گلخاننه    70کشنور مسنئول انتشنار     10 المللنی  ینبن هنای   بر طبق گزارشات یونیسف و سایر سنازمان  باشد.

 اختصاص خود به را جهان سطح در ای گلخانه گازهای انتشار میزان درصد 40 مجموع در چین و آمریکااکسید کربن در جهان هستند.  دی

 .دارد قرار ایکشورهای با بیشترین میزان انتشار گازهای گلخانه هشتم رده در ایران. دهند یم

 (2018رباره جو،های جهانی د ای )منبع: پایگاه اطلاعاتی پژوهش کشورهای مسئول انتشار بیشترین گازهای گلخانه

 

 است؟ چقدر هوا و آب تغییرات

در ارتبناط   انتشارات این به زمین، هوایی و آب سیستم واکنش نحوه و نوع بشر ها توسط انتشار آ ینده ادامه نحوه به پاسخ به این سوال،

 .اسنت  وقفنه  بنی  افنزایش  حنال  در ای گلخاننه  گازهنای  انتشنار  هوایی، و آب تغییرات از آگاهی افزایش علیرغم ،های اخیر در دهه .است

 بناقی  جو در سال صدها است، شده اخیر جهانی گرمایشدر نتیجه  و به دام افتادن گرما باعث که ای گلخانه گازیکی از  کربن، اکسید دی

 کره شدن گرم نیم،ک متوقف را ای گلخانه گازهای همه انتشار امروز اگر حتی بنابراین. تر شدن کره زمین خواهد شد منجر به گرم و مانده

تواند، این روند تک تک ما می فردی اما عزم جهانی و همت خواهد گذاشت تأثیر آینده های نسل بر همچنان هوایی و آب تغییرات و زمین

 را در مسیری کنترل شده و به سمت و سوی زمینی سبزتر و منابع آبی پایدارتری، هدایت نماید.
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 بتغییر اقلیم و آ اندرکنشسازوکار و 

ات متقابل آب و تغییراقلیم است. در گیرد. تمرکز سند حاضر بر روی تاثیرای از موضوعات و مسائل را در بر میتغییر اقلیم، دامنه گسترده

 ادامه برخی از مهمترین مسائل این حوزه مورد بررسی قرار گرفته است. 

 خواهد شد؟ کمبود آبچرا تغییر اقلیم منجر به 

کنه در اثنر اینن تغیینرات      طوری بهگیرد، منابع آب شیرین در دستر  است  ردی که تحت تاثیر تغییر اقلیم قرار میترین موا یکی از مهم

دائمی  است که ممکن کرد تجربه کشور یا ، استانمنطقه یک در توان می را آب کمبود بسیاری از کشورها با کمبود آب مواجه خواهند شد.

  .(سال از ماه چند در مثال برای) باشد موقتی و یا

 و شنده  شندیدتر  و تنر  طنو نی  ،خشکسنالی  و آب کمبودهای اخیر، در دهه جهان، سطح در حاکی از آن است کهبه طور کلی مشاهدات 

دهند و از این  می تشکیلرا  شیرین آب منابع ،جهان آب منابع از درصد 2.۵ حدود تنها در حالی که .برگرفته است در را تری وسیع مناطق

شندیدا تحنت تناثیر     انندک نینز  همین مقدار  برآورد می شود ؛است محبو  طبیعی های یخچال وها یخ در ،آن سوم دو حدود یز،میزان ن

  بگیرد.تغییرات اقلیمی قرار 

 .ندشو شدیدتر بسیار توانند می ؛دهند رخ دماافزایش  با ترکی  در یا خشک مناطق در اگر اما ،شوند می شروع کندی با ها خشکسالی بیشتر

 دمنای  ، زمنان  هنم  طنور  به. ماند می باقی انسان مصرف برای کمتری آب و شود می تبخیر آب و زمین از بیشتری رطوبت دما، افزایش با

 کشناورزی،  جملنه  از هنایی  بخنش  در آبی نیاز افزایش و شهرنشینی جمعیت، افزایش دلیل به که ،شود می تقاضا افزایش به منجر ،با تر

 .است رشد الح در انرژی و صنعت

 و میرنند  منی  هنا  دام ،روند می بین از محصو ت. باشد داشته فقیر جوامع و ها خانواده بر متعددی تأثیرات تواند می خشکسالی و آب کمبود

 اینن  بنه  ننابرابر  دسترسنی  .شنود  منی  غنذایی  مواد قیمت افزایش همچنین و غذایی ناامنی به منجرها خود این که ،یابد می کاهش درآمد

 .شود اجتماعی نظمی بی به منجر تواند می نیز وماتملز

 نفنو   خناک  بنه  کمتنری  آب که آنجا از. شود می ها حوضچه و ها دریاچه شارژ کاهش و رودخانه جریان کاهش باعث همچنین یبارش کم

 هنا  و چناه  یافته کاهشها فرهدر س آب سطح که این نتیجه .شوند با افت سطح آب مواجه مینیز ها  زیرزمینی و آبخوان آب منابع ، کند می

  .شودنیز ب شیمیایی و بیولوژیکی های آ ینده غلظت افزایش به منجر تواند می آب حجم کاهش ،حال درعین .شوند می خشک
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 های رویداد خشکسالی  دهاهای ریسک آب از موسسه منابع جهانی و د از داده نقشه شاخص کمبود آب با استفاده

 (؛ )ترجمه شده در آبانگاه(UNEPمان ملل )زیست ساز برنامه محیط

 بنندی  جیره غذا، تهیه و نوشیدن خانواده، فوری نیازهای برآوردن برای منابع زیرا دهد؛ بهداشت را تحت تاثیر قرار می همچنین آب کمبود

 حداقل به آب مصرف در وییج صرفه منظور به اغل  توالت کردن تمیز و دست شستشوی مانند هایی شیوه که معناست بدان این. شوند می

 .رسد می

 رشند  و کنونی جمعیت افزایش با. کنند تامین پایدار طور به را خود فعلی آب تقاضای توانند نمی کشورها اکثردر منطقه ما یعنی خاورمیانه، 

 را بارنندگی  هنوایی  و آب تتغیینرا  رود منی  انتظنار  کنه  آنجا از. یابد کاهش نصف به 20۵0 سال تا آب سرانه میزان رود می انتظار تقاضا،

 در جناری  هنای  درگیری و مدت طو نی خشکسالی از ترکیبی .خواهد شد تر کمیاب حتی آب دهد، افزایش را تبخیر میزان و داده کاهش

ر داغلن    ،مشخص استنیز که در نقشه فوق  طور همان .بغرنج نموده است را آب خدمات ارائه های سیستم و منطقه آب منابع خاورمیانه،

و مشکلات اجتماعی و اقتصادی ناشنی از   1400های سال  . خشکسالیهستندبا کمبود آب بسیار شدید مواجه  ها استانکشور ما نیز اغل  

اثنرات   ،گواه این مطل  است که نیناز اسنت در مندیریت مننابع آب     خوب،سال با بارندگی نسبتا  2های کشور پس از  آن در اغل  استان

 .ای در نظر گرفته شود ویژه تغییرات اقلیم به طور
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های مختلف کشور  میزان کاهش بارندگی در استان ،نقشهبرای درک بهتر اثرات تغییر اقلیم بر روی بارش، نقشه زیر را مرور کنیم. در این 

 .تصویر شده استهای اخیر  طی دهه

 

 

 (1400برنامه ملی سازگاری با کم آبی،  )منبع: گزارشهای اخیر  های مختلف کشور طی دهه میزان کاهش بارندگی در استان

 

 

 در اثر تغییر اقلیم افزایش خواهد یافت؟ ها سیلاب و طغیان رودخانهچرا 

های شدید آب و هوایی  ها در اثر وقوع پدیده و طغیان رودخانه  دهد سیلاب نتایج تحقیقات نشان میدر نقطه مقابل کم آبی و خشکسالی، 

از در حنال   ها یخچال و برف  وب و شدید و مکرر های طوفان های شدید، افزایش بارندگیل افزایش است. در حاناشی از تغییرات اقلیمی 
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 از کنه  کننند  منی  زنندگی  ای رودخانه های حوضه در جمعیت ششم یک تقریباًدر مقیا  جهانی،  .روندمهمترین د یل این امر به شمار می

 بنرای  گیناهی  پوشش حذف و زدایی جنگل اراضی مانند پوشش تغییرات ر این عوامل،علاوه ب .شوند می تغذیه برف یا طبیعی های یخچال

 .دهد می افزایش را ها رودخانه سیلاب نیز زراعی محصو ت کشت

 مراکنز  و مندار   بنه  گسنترده  هنای  آسنی   باعث و باشد داشته حیاتی های زیرساخت برای مخربی عواق  تواند می ناگهانی های سیلاب

 زهکشنی  حوضنه  جذب ظرفیت از ،شدید بارندگی که دهد می رخ زمانی سیل .شود زمین رانش مانند ثانویه خطرات نهمچنی و بهداشتی

 منجنر  توانند  می همچنین بارندگی شدت افزایش .هستند خشک معمول طور به که شود می مناطقی به آب سرریز باعث امر این. رود فراتر

 بنه  منجنر  جهنانی  گرمنایش  .دهند  قرار تأثیر تحت را سطحی آب منابع ویژه به ، آب یتکیف تواند می که افزایش فرسایش شود میزان به

 بنه  نینز  را تنری  سنگین های بارش تواند می ،تر طو نی خشک های دوره ایجاد بر علاوه که شود می اتمسفر در آب  خیره ظرفیت افزایش

 .باشد داشته دنبال

های مختلف کشور  ور را درگیر خود نمود و خسارات مالی و جانی زیادی را در استاناستان کش 24که بیش از  98های ابتدای سال  سیلاب

تواند نشانی از اثرات پدیده تغییر اقلیم در کشور باشد. برای به حداقل رساندن خسارات جانی و مالی ناشی از تغییر اقلیم  می ،در پی داشت

ها و افراد وجود داشته باشد. در این زمینه نیاز است تا مدار  نیز  مه ارگاننیاز است که آمادگی  زم جهت مواجهه صحیح با سیلاب در ه

های  های احتمالی داشته باشند )رجوع شود به تم محوری آموزش ها برنامه مشخصی برای آمادگی در مقابل سیلاب همچون سایر دستگاه

 (.1۳98آبی در سال 
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 )ترجمه شده در آبانگاه(، 2015( در سال  UNDRRیسک جهانی )نقشه خطر وقوع سیلاب بر اساس اطلاعات ارزیابی ر 

 

 

 یابند؟ ثر تغییر اقلیم افزایش میدر ا های ساحلی سیلابآیا 

اینن پدینده نینز در    پیوندند کنه   های امواج دریایی و نیز گردبادها به وقوع می ها، طوفان های ساحلی در اثر افزایش سطح آب دریا سیلاب

 تنأثیر  درینا  آب سنطح  افنزایش  .معنناداری داشنته انند   به دلیل تغییر اقلیم افنزایش   ،شدت چه از نظر فراوانی وظر چه از نهای اخیر  دهه

 و سنیل  .گرفت خواهند قرار ساحلی سیلاب معرض در ای فزاینده طور به که داشت خواهد ارتفاع کم ساحلی مناطق ساکنان بر نامتناسبی

 خطراتنی  چننین . دهند  منی  قنرار  تخری  معرض در را ها اکوسیستم و کشاورزی های زمین ،ها زیرساخت ،ها خانه ، بنادر فرسایش ساحلی،

مناطق جنوبی کشور ما نیز از این قاعده مستثنی نبوده و در خطر احتمال  .است مهم بسیار پرجمعیت و ارتفاع کم ساحلی مناطق در ویژه به

 های ساحلی قرار دارد. وقوع سیلاب

 دلیل به شدن شور شور شدن منابع آب سطحی و زیرزمینی خواهد شد. بهساحلی همچنین منجر  های سیلاب افزایش سطح آب دریاها و

 آب و گذارد می تأثیر شیرین آب منابع کمیت و کیفیت بر شدن شور .دهد می رخ ساحلی های سفره طریق از دریا آب جانبی و عمودی نفو 
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 را سناحلی  هنای  اکوسیسنتم  و هنا  زیرساخت پروری، آبزی کشاورزی، عمومی، متسلا معیشت، و کند می نامناس  انسان مصرف برای را

است که اینن   قرارگرفتهمنابع آب شیرین در معرض شور شدن  ،استان خوزستان ویژه بهامروز در اغل  نقاط جنوبی کشور  .کند می تهدید

 ده است.مسئله اقتصاد، کشاورزی، معیشت مردم و سلامت اکوسیستم را با خطر مواجه نمو

 

 

 

 )ترجمه شده در آبانگاه( (؛ WRIمنبع موسسه منابع جهانی ) –های ساحلی  نقشه خطر وقوع سیلاب

 

 شود ؟ های آبی می ر به ایجاد تنشحاصل از تغییر اقلیم منج افزایش دماچرا 

 سنال  گنرم  های ماه در ویژه به را مینز در آب دسترسی اساساً امر این که ،دهد می افزایش را جو آب  خیره ظرفیت حرارت، درجه افزایش

 شدت و دفعات افزایش به منجر تواند مسئله می این .دهد می رخ شدیدتری بارندگی ،شود می سرد نهایت در هوا که هنگامی داده و کاهش

 هنا،  کتریبنا  رشند  بنرای مناسن    محیطنی  ایجناد  با همچنین دما فزایشا .شود هوایی و آب شدید حوادث سایر و گرمسیری های طوفان

 .شود کودکان ویژه بهها  انسان در مرگ و بیماری به منجر تواند می که گذارد می تأثیر آب بر ها جلبک و ها یاخته تک

 حنال  در آبی کنه  منابع برای تقاضا که است معنی این به با تر دمای. شود می آب برای تقاضا افزایش باعث شدید و مکرر گرمایی امواج

 .یابدمی افزایشموجودات زنده  توسط همه ،است کاهش
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 بنرای  را طنو نی  های مسافت شوند می مجبور اغل  و خورند می کمتری مغذی غذاهای در مقیا  جهانی، کودکان ، کمتر آب داشتن با

 در روستاها خواهد شد. ویژه بهها  کنند. همچنین کمبود آب منجر به مهاجرت بسیاری از خانواده روی پیاده آب آوری جمع

 

 جهنات  از را آب چرخنه  و گنذارد  منی  تأثیر الگوها آن حدی بودن و برشدت و داده تغییر را بارش الگوهای همچنین هوایی و آب غییراتت

 دسترسنی  مندت  طنو نی  هنای  دوره به منجر که ، شود بارندگی تنوع افزایش باعث تواند می همچنین این تغییرات. کند می مختل مختلف

 .شود می زیرزمینی های آب  خایر از برخی بر وهبالق تأثیر و آببه  اندک

 

 )ترجمه شده در آبانگاه(2021منبع یونیسف -تاثیرات تغییر اقلیم بر چرخه آب

 این مسئله. شود نگهداری جو در تواند می بیشتری رطوبت درصد 7 ،گراد سانتی درجه 1 افزایش ازای به که است زده تخمین مطالعه یک

 و دفعات در اثر این پدیده همچنین. شود سیل شدن جاری و شدید بارندگی آن دنبال به و آب کمبود شدیدتر های دوره به منجر تواند می

 .افزایش خواهد یافت هوایی و آب شدید حوادث سایر و گرمسیری های طوفان شدت

 حرارتی انبساط به منجر با تر ایدم. شود می دریا سطح آب افزایش و برف کاهش ها، یخچال شدن  وب باعث دما دیگر افزایش سویاز 
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 خنواص  بنر  دمنا  افزایش ، آب به دسترسی کاهش بر علاوه شود. منجر می سیل شدن جاری و دریا سطح افزایش به که شده ها اقیانو 

 .گذارد می تأثیر نیز شیرین آب های رودخانه و ها دریاچه بیولوژیکی و شیمیایی ، فیزیکی

کنند. عوامنل    آلنوده  زا بیمناری  عوامنل  و سموم به را آب و داده رخ دما افزایش با تواند است که می اییه پدیدهاز جمله  جلبکی شکوفایی

این مقوله در مناطق کم آب کشور  .شود ها بیماری گسترش باعث و برساند آسی  انسان عصبی سیستم و کبد به تواند می زایی که بیماری

ها را با  های آبی و همچنین کیفیت آب شرب ساکنین این استان تواند سلامت اکوسیستم هایی مانند سیستان و بلوچستان می استان ویژه به

 خطر جدی مواجه کند.
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 چرایی و ضرورت آموزش برای مقابله و سازگاری با تغییر اقلیم 

مربوط به این حوزه در  یها آموزشبه چگونگی  ورود، پیش از قلیم، بیشتر آشنا شدیمبا مفاهیم کلیدی مرتبط با آب و تغییر ا که اکنون

  طرح سواد آبی، نیاز است تا ضرورت و چرایی این امر را بررسی کنیم. 

دهد؟پذیر را تحت تاثیر قرار میچرا تغییر اقلیم اهمیت دارد یا تغییر اقلیم چگونه مردم خصوصا گروه های آسیب   

مانع وقوع بدترین اتفاقات حاصل  تا داریم فرصت هنوز ما با این وجود. است داده قرار تأثیر تحت را ما جهانهم  امروزهمین  لیمتغییر اق

 شدید، گرمای موج جمله از جدی زیستی محیط های بحرانشامل ، اقلیمی تغییرات از ناشی طرهایین اتفاقات چیستند؟ خما اا .شویماز آن 

  .شودبرآورد میهوا و ....  آلودگی و توفان سیل، خشکسالی، آبی، کم

 ،زمنین  کره دمای اندک افزایش حتی .کنند می زندگی آب شدید کمبود با مناطق دربخش قابل توجهی از جمعیت جهان،  ،در حال حاضر

 کنه  معننا  بندین  ،گنذارد  منی  تأثیر بارندگی الگوهای بر ،هوایی و آب تغییرات. کند می بیشتر را آب کمبود و نموده ترثبات بی را آب چرخه

 سال بیست ترین گرم هواشناسی، جهانی سازمان اعلام به بنا .( WWF,2021بود ) خواهد شدیدتر و شده رایج بیشتر سیل و خشکسالی

 با تر درجه پنج ات سه ،2100 سال تا زمین دمای یابد، ادامه روند این اگر. است داده روی اخیر ساله 22 زمانی دوره در تاریخ، در شده ثبت

 کشنورها  اگنر  "اقلیمنی  تغیینرات  دولتنی  بین هیئت" اعلام طبق ولی نرسد، نظر به زیاد دما، افزایش درجه یک است ممکن .رفت خواهد

 آب دمنای افنزایش   دریاهنا،  آب سنطح تغییراتی از قبیل افزایش . بود خواهد باری فاجعه تغییرات شاهد جهان نکنند، زمینه این در اقدامی

 و آب شرایط از .گندم و  رت برنج، مانند غذایی مواد کاشت امکان همچنین در معرض خطر قرار گرفتن و آن یتهاسید میزان و ها یانو اق

 احسنا   را هنوایی  و آب تغیینرات  تنأثیر  ،جنا  همه در مردم ،حتی تفریح و تفرج ،غذایی مواد قیمت افزایش تا گرفته )حدی( شدید هوایی

در سایت رسمی خود منتشر کرده، تقریباً تمام کودکنان جهنان در معنرض یکنی از     ( 2021ف )یونیس شی کها  گزاربر اس  .کرد خواهند

 ،کشنور  ۳۳تبعات تغییرات اقلیمی نظیر موج گرمایش، سیل، طوفان، خشکسالی و آلودگی هوا هستند، اما ینک میلینارد کنودک شنهروند     

هسنتند کنه در    هنایی  آنبیشنترین کودکنان در معنرض ریسنک،      .اقلیمی درگیر هستنداز تبعات تغییرات  ،چهار مورد الیبا سه  زمان هم

میلینون کنودک در کشنورهایی     920 حاکی از آن اسنت کنه  یونیسف گزارش  .کنند کشورهای درگیر خشکسالی و بحران آبی زندگی می

 9۵تقریبا  (Verisk Maplecroftل کرافت )میپ ریسک وگزارش موسسه تحقیقاتی اسا  ر باند.  کنند که با کمبود آب مواجه زندگی می

کودکان و نوجواننان در مقابنل    ،در این میان و درصد از شهرهایی که با شرایط دشوار اقلیمی رو به رو هستند در آفریقا یا آسیا قرار دارند
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 د یل عبارتند از:برخی از مهمترین این  هستند. سا ن بزرگپذیر تر از  تغییرات اقلیمی  به د یل متعدد بسیار آسی 

 هوای و آب خشکسالی، سیل، مانند هایی شوک برابر در توانند می کمتر و هستند پذیرتر آسی  جسمی نظر از و نوجوانان کودکان 

 .ببرند در به سالم جان ها آن از و کرده مقاومت گرما موج و شدید

 دوزهنای  در حتنی  ، آلودگی اشکال سایر و سرب مانند سمی مواد. هستند پذیرتر آسی  فیزیولوژیکی نظر ازو نوجوانان  کودکان 

 گذارد. سا ن می بر کودکان تاثیر بیشتری نسبت به بزرگ کمتر

 بنا  دارد احتمنال  کنه  دارند قرار هایی بیماری ناشی از مرگ خطر معرض در بیشتر سا ن بزرگ با مقایسه در و نوجوانان کودکان 

 .دنگی( ت  و  ریاما شوند )مانند تشدید هوایی و آب تغییرات

 سننین  در زیسنت  محیط تخری  و تغییرات اقلیمی نتیجه در محرومیت هرگونه در آغاز راه زندگی هستند و کودکان و نوجوانان 

  شود. رفته دست از فرصت عمر یک به منجر تواند می جوانی
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نگاه()ترجمه شده در آبا 2021؛ یونیسف ات اقلیمی و تاثیرات آن بر نسل جدیدتغییر  
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 )ترجمه شده در آبانگاه(2021نقشه شاخص شدت خطرات آب و هوایی کودکان در مناطق مختلف جهان؛ یونیسف

 شتر بدانیم؟بی تغییر اقلیمچرا باید در رابطه با 

ون ماسنت و زیربننای   تغییر روندشتابان تغییراقلیم، نیازمند تغییراتی اساسی در روش زندگی و نوع نگاه و تعامل با طبیعیت و جهان پیرام

 پذیری ناشی از آموزش و یادگیری است. چنین تغییراتی در رفتار و روش زندگی، آگاهی و مسئولیت

با تغییرات اقلیمنی، اثنرات آن و نینز     در کشورها، دوره متوسطه آموزان دانش از درصد 16 فقط اگر که داده نشان ،اخیرجهانی  تحقیقات

. باشننیم کننربن اکسننید دی گیگنناتینی 19 تقریبنناً کنناهش شنناهد 20۵0 سننال تننا تننوانیم مننی ؛نحننوه مقابلننه بننا آن آشنننا شننوند  

(2020 al, et Cordero) 

بنر تغیینر    توانند  منرتبط، منی   هنای  مسنئولیت سنپردن   و آموزان دانش روزانه رفتارهای بر تمرکز شخصی، توانمندسازی و اختیار احسا 

 در جهان میزان کربن تولیدی مجموع، در که باشد داشته بسزایی ن رفتارها، تأثیربه سمت کاهش ای ها آنرفتارهای مخرب و سوق دهی 

هنا در  این آموزش تواند یکی از کارآمدترین مسیرها در دستیابی به هدف مقابله با تغییرات اقلیمی باشد. این مسئله می. دهد می کاهش را

 چننین  جهنان  آمنوزان  داننش  از درصد 100 اگر کنید تصور در حال گسترش است.آغاز شده و  بویژه در سالیان اخیر ی مختلفکشورها

  ؟!خواهد شدچه  کنند دریافت را آموزشی
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 به دانش آموزان محوری امسال چگونگی و روش آموزش موضوع

 در حنال رخ دادن اسنت   تغییر اقلیم و آنچنه امنروز  . هستیم روبرو آن با امروزه که است مسائلی ترین پیچیده از یکی ییوهوا آب تغییرات

 محلنی  هنای  مقینا   در کنه  است جهانی مشکل و یک بوده اخلاق و ، فلسفهسیاست ، جامعه اقتصاد، علم، ازجمله بسیاری ابعاد شامل

 . تر آن بروز خواهد نمودنیز اثرات جدی آینده های قرن و ها دهه در و شود می احسا 

آشنایی  تغییر اقلیم، اندرکنش مباحث تغییراقلیم و مسائل حوزه آب و در ادامه چیستی بخشسه  قال  در کلیدی مفاهیم با آشنایی از پس

خنواهیم  در طرح سواد آبی بنه داننش آمنوزان    ها  به چگونگی ارائه این آموزش ،در این بخش ،ل مقابله با تغییرات اقلیمیو دلی بااهمیت

 پرداخت.

 

 )در تدریس کتاب انسان و محیط زیست و طرح داناب( معرفی موضوع به دانش آموزان

وضنعیت  "و  "آب مهم اما محدود"سرفصل ز تدریس آب سرچشمه زندگی، بعد ا زیست محیطتدریس در  اول کتاب انسان و  روند در

تناثیر آن   ویژه بهو ها در ایران، مبحث تغییرات اقلیمی  پس از ترسیم وضعیت منابع آبی و بارندگی توانند دبیران گرامی می، "آب در ایران

با طرح سوال انجام گیرد، چرا کنه اینن   شود تدریس این موضوع  پیشنهاد می د.نماین ارائهدانش آموزان  بهرا بر منابع آبی محدود کشور 

های آموزشی در قال  کارگاهرابطان طرح داناب نیز کند.  ترمطل  آموزشی آمادهو جذب تواند  هن دانش آموزان را برای ارائه  مسئله می

 بینی شده در طرح، از این محتوا، بهره خواهند برد.)حضوری یا مجازی( پیش

 

 ،مفید باشد.  زم به  کر است پس از طرح هر سنوال  ط با تغییر اقلیم به دانش آموزانارائه موضوعات مرتب آغازدر تواند  سوا ت زیر می

در کلا  به دانش آموزان اجازه دهید با هم گفتگو کنند و سپس پاسخ خود را به کلا  بگویند، پس از دریافت پاسنخ، شنما بنه ارائنه     

د تدریس این مبحنث  تواند در رون ا تی، روند تدریس خود را ادامه دهید. سوا ت زیر میبا طرح سو گام به گامو  پرداختهمبحث آموزشی 

 کمک کننده باشد:

 پاسخ در بخش چیستی( داند اقلیم چیست؟ چه کسی می ها بچه( 

  پاسخ در بخش چیستی(چه تفاوتی دارد؟ وهوا آباقلیم با( 

 داند اقلیم غال  کشور ما چیست؟  چه کسی می 
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  در مورد تغییر اقلیم چیزی شنیده است؟ نتاکنوآیا کسی 

 پاسخ در بخش چیستی(تغییر اقلیم چیست؟( 

 ها خبری در مورد تغییر اقلیم شنیده؟  آیا کسی در رسانه 

 لطفا آن خبر را برای کلا  بگویید؟ 

  پاسخ در بخش چرایی( ؟چه اثراتی داردتغییر اقلیم( 

 خش چیستی()پاسخ در بافتد؟ تغییر اقلیم به چه دلیل اتفاق می 

  شوند؟ این اسم خوانده میگلخانه ای چه هستند و چرا به ی داند گازهامیکسی 

 تواند در این زمینه بسیار مفید باشد... رسد می می گرامی دبیرانیا هر سوال خلاقانه دیگری که به  هن 

توانید رو تخته کلا  یک درخت ترسیم کنید و روی تنه آن بنویسید تغییر اقلیم و  هنگام سوال در رابطه با د یل ایجاد تغییر اقلیم، می

رسد را بنویسند و  های درخت یک دلیل که به  هنشان می هید به پای تخته بیایند و روی هر یک از شاخهاز تک تک دانش آموزان بخوا

هر گروه این درخت را ترسیم نموده و تصنویر آن را  نموده و از ایشان بخواهید  بندی گروهتوانید دانش آموزان را  یا در تدریس آنلاین می

  برای شما ارسال کنند. اند را دهند که چرا به چنین نتایجی رسیده یبه همراه یک فایل صوتی که در آن توضیح م
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 ها، ابزاری برای استفاده در ارائه آموزشدرخت مشکلاتترسیم ای از  نمونه

 کارها راهمعرفی 

  !؟کرد باید چه برای مقابله با تغییرات اقلیمی مبدانی که هست این نوبت ،و معرفی موضوع در با  آشنایی از بعد

هایی از هر کدام، خواهیم داشت و در ادامه، پیشنهادی برای نحوه طرح این بحنث بنا   در ابتدا مروری بر انواع این راهکارها و بیان مثال

آموز بجوشد و به عنوان یک لیست حفظ کردنی، مورد دانش آموزان ارائه شده. مهم آن است که این راهکارها و تغییرات، از درون دانش

 وزش قرار نگیرد. ارائه و آم

 در دو سطح و مقیا ، قابل بررسی هستند:تغییر اقلیم پدیده با  مواجهراهکارهای از منظر علمی 

 اقدامات فردی -2       المللی بینو  ، ملیاقدامات کلان -1

 هنی  و دارد  نیاز متعددی ایه حل راه به ،هوایی و آب تغییرات به رسیدگیاین دو گروه اقدام، بایستی بدانیم جزئیات پیش از پرداختن به 

 :است جانبه دو رویکرد یک شامل هوایی و آب تغییرات به پاسخ .ندارد وجوداز نظر سرعت اثربخشی یا شدت تاثیر  جادویی حل راه

 ( "کاهش") جو در گرما اندازندهبه دام  ای گلخانه گازهای سطوح تثبیت و انتشار کاهش 

 ("سازگاری") و آینده ضرحا حال هوایی و آب تغییرات با سازگاری 

 هنوایی  و آب تأثیرات از جلوگیری برای بلندمدت حل راه تنها ی ناشی از اقدامات بشر،کربنردپای  کاهشبه طور خلاصه می توان گفت 

کناهش   یعننی  سنازگاری،  ها قبل، نیاز بنه در سویی دیگر، همزمان با تلاش برای کاهش اثرات و مدیریت مسیر آغاز شده از دهه. است

 . داریم هوایی و آب تغییرات مضر اثرات برابر در پذیری آسی 

 پردازیم.  اقدامات و راهکارها در سطح کلان و سطح فردی می مرور بهدر ادامه 

 اقدامات کلان:

ترین  مای موظف به رعایت آن هستند. مه ها در راستای کاهش انتشار گازهای گلخانه دولت ای از اقدامات است که روه شامل دستهاین گ

 (UNFCCC) اقلنیم  تغیینر  در ملنل  سنازمان  نامنه  پیمنان . اسنت  201۵سنال  در  "توافقنامه پاریس"در این رابطه  المللی بینمعاهده 

 اینن  هندف . شنود  منی  اداره متحند  ملل سازمان توسعه و زیست محیط بخش توسط که است زیست محیط مورد در المللی بین ای معاهده

هدف این پیمان در  .است جهان در وهوایی آب آتی مشکلات از جلوگیری برای زمین جو در ای گلخانه ازهایگ مقدار پایدارسازی ،معاهده

 بند دوم این معاهده، به این شرح آمده است: 
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ارتقای اجرای چارچوب سازمان ملل در زمینه تغییرات اقلیمی از طریق حفظ افزایش میانگین دمای جهانی 

 صنعتیدما در دوران پیشامیانگین نسبت به  رادگ سانتیتر از دو درجه  پایین

ای و مقابله با  ها در کاهش انتشار گازهای گلخانه اهمیت نقش دولت دهنده نشان ،المللی بینی در مقیا  ا چنین معاهده گیری شکل

 ارد زیر اشاره کرد:توان به مو توانند در این زمینه انجام دهند می ها می تغییرات اقلیمی است. از جمله اقداماتی که دولت

 پایدار ونقل حملگیری از سیستم  بهره 

 حفاظت از انرژی 

 ها و صنایع وری انرژی در ساختمان افزایش بهره 

  باد انرژیمانند انرژی خورشید و  تجدید پذیر های انرژیاستفاده از 

 بهبود کیفیت سوخت 

 توسعه استفاده از محصو ت محلی 

  سبز های بامتوسعه 

 ( ها جنگل مجدد احیای) قدیمی های جنگل بازسازی یا( کاری جنگل) دیدج های جنگل کاشت 

 ممانعت از تغییر کاربری سرزمین 

 حفاظت از منابع آب 

 و ممانعت از انتشار آن در جو ها زبالهگیری از گاز تولیدی در محل دفن  بهره 

 های ترسی  کربن اجرای پروژه 

  های فسیلی  ی کاهش مصرف سوختدر راستا ها کننده مصرفدر نظر گرفتن مشوق برای 

  به افزایش بازده انرژی محصو ت خود ، از جمله خودروها ، لوازم خانگی و  تولیدکنندگانتنظیم  مقررات در راستای الزام

  ها ساختمان

  انرژی محصو ت  در راستای افزایش بازدهتولیدکنندگان را تشویق  برای مالیاتی  های مشوقدر نظر گرفتن 

 های مختلف امه برای عمل در شرایط اضطراری در بخشداشتن برن 

 داشتن آمادگی برای وقوع شرایط اضطراری اقلیمی 
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 ها و تجهیزات برای استقرار زیرساخت تر ایمنهای  در نظر گرفتنی مکان 

 های جایگزین توسعه کشت 

 

ازمند مطالبه از سوی عموم بویژه نسل جدید و ها به اقدامات بعضا دشوار اما ضروری با ، نیدر نظر داشته باشیم که اهتمام دولت

های عملی در این مسیر است. امری که جدی گرفتن آن توسط ما می تواند در آینده، اثرات جدی داشته حمایت برای برداشتن گام

 باشد. 

 اقدامات فردی

های بلندی نظیر آنچه در با  مورد اشاره قرار امهای کلان و گشاید به نظر برسد که مشکلی به بزرگی تغییر اقلیم، تنها از طریق راه حل

گرفت باشد؛ اما این طور نیست. نقش تک تک ما، می تواند بر روی تغییراقلیم و به تبع آن، منابع آبی، اثرگذار باشد. بویژه زمانی که 

از مهمترین این اقدامات، از این قبیل  ها را به دیگران نیز آموزش دهیم. برخیتلاش کنیم، این اقدامات را نه تنها اجرا کنیم که آن

 هستند: 

  یک روز بدون گوشت(حداقل یک روز در هفته صرفا استفاده از مواد غذایی گیاهی( 

 ای  های پارچه های پلاستیکی یک بار مصرف و جایگزین نمودن آن با کیسه کاهش استفاده از کیسه 

  دوش گرفتن زمان مدتکاهش 

  محلی غذایی مواد و اقلام و خرید محلی مشاغل ازحمایت 

 کاشت گیاهان بومی 

  عمومی ونقل حملاستفاده از وسایل 

 وری انرژی عایق نمودن ساختمان و افزایش بهره 

 پوشیدن و در نتیجه کاهش مصرف انرژی برای گرمایش و سرمایش لبا  مناس  فصل 

 های اضافه استفاده از روشنایی طبیعی در روز و خاموش کردن  مپ 

 بسترهای مجازی برای برگزاری جلسات استفاده از 

 ها لبا  کردن خشکگیری از نور خورشید برای  بهره 

 ... و 
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 راهکارها موثربرای آموزش  یک پیشنهاد

های آب و تغییر اقلیم، در رابطه با اصل موضوع و آموزش آموز و مخاط همچنان که مورد تاکید قرار گرفت، بسیار مهم است که دانش

ا راهکارهای مواجهه صحیح با این پدیده و تغییراتی که باید در شیوه زیست خود داشته باشیم، بیاندیشد و ضروت آن را نیز در رابطه ب

)یا گفتگو و پرسش و پاسخ(، همچنین کارگروهی و تعاملی در  هایی نظیر روش سقراطیکاملا درک نماید. از این بابت، استفاده از روش

تواند ننده است؛ به عنوان یک پیشنهاد، دنبال نمودن بازی نمایشی زیر به صورت ابتکاری، میکشف و درک موضوع، بسیار کمک ک

 مثالی خوب از درگیر نمودن دانش آموزان در بحث راهکارها باشد. 

 بخواهید به سه گروه تقسیم شوند:دانش آموزان  از

 دولتمسئولین  -1

 مردمعموم  -2

 گرها مطالبهفعا ن و  -۳

و توانند انجام دهند تحقیق  ت و مردم بخواهید در مورد راهکارهایی که هریک در راستای مقابله با تغییر اقلیم میهای دول ابتدا از گروه

ها امتیاز دهند. در  گرها وارد عمل شده و اقدامات هریک را مورد بررسی قرار داده و به آنفعا ن و مطالبهو سپس گروه  گفتگو نموده

گرها موظف هستند به آن گروه اعتراض نموده و خواهان اقدامات بیشتری شوند. گروهی نمود مطالبه عمل تر ضعیفصورتی که هر گروه 

 پایاندر  ترجیحا محیط زیستی شود! جریمهیک تواند مطابق تصمیم شما،  تر عمل نمود می که )بین مردم و دولت( ضعیف

ای در خصوص بحث آب و تغییراقلیم، در ندرسانهای از موارد چهای داناب و انسان زیست، مجموعهدر بخش موضوع محوری وب سایت

 ها از آن بهره ببرند.ها، برای پیشبرد آموزشاختیار دبیران گرامی قرار دارد تا حس  صلاحدید و ظرفیت

 

 

 و این پایان راه نیست...           
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