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تهیــه کننــدگان: شــبکه تشــکل هــای مــردم نهــاد محیــط زیســت و منابــع طبیعــی کشــور 

بــا همراهــی گــروه مهندســی - اجتماعــی آبانــگاه
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ایــن اطلــس، بــر مبنــاي داده های رســمي از مراجــع ذي ربــط، به منظور 
تبییــن شــرایط بغرنــج منابــع آبي بــراي کاندیداهــاي محتــرم راهیابي 
بــه مجلــس شــوراي اســامي و نیــز فعــالان و کنشــگران عرصــه آب 
ــري  ــي و مطالبه گ ــتاي آگاهي بخش ــور در راس ــت کش ــط زیس و محی
در مســیر نجــات آب و محیــط زیســت تنظیــم شــده اســت. 
ــا  ــور، ب ــذاری کش ــون گ ــتگاه قان ــت اندرکاران دس ــد، دس بي تردی
داشــتن دیدي مناســب از مســائل آبــي و محیط زیســتي، نقشــي موثر 
در تغییــر شــرایط حاکــم بــر آب و محیــط زیســت خواهنــد داشــت.

به همت گروه مهندسی- اجتماعی آبانگاه



به نام خداونـــد بخشـــنده مهـــربان



1سخن نخست
2 الی 13نگاه ملی به مسئله آب 

14 الی آخروضعیت استان ها از منظر آبی 

فهرســت



سخن نخست

بحران آب خشکی چشمه ها

تشنگی
نابودی تمدن

فرونشست
فاضلاب

دشت های تشنه
آب خاکستری

قطعی آب

قیمت آببی آبی
آلودگی آب

تلفات آب
خشک شدن تالاب ها

آب، این پدیده ی چند وجهی و بی نظیر که پایه و مبنای حیات، سرزندگی، گونه گونی و رشد و تحول است، به دلایل 
نیست  بی راه  و  است  شده  تبدیل  ایران  پهناور  کشور  در  حکمروایی  ابرچالش های  مهمترین  از  یکی  به  متعددی 
نکرده ایم. طی  درست  را  آن  یا  و  نشناخته ایم  درست  را  راه  یا  عمدتا  ابرچالشی،  چنین  مدیریت  در  که  بگوییم  اگر 

محلی  نظامات  با  بیگانگی  و  بومی  دانش  از  جدایی  با  دهه،  چند  طی  کشور،  در  آبی  حکمروایی  در  تدبیر  نظام 
در  و  داد  دست  از  را  خود  تمرکز  و  عمل  ابتکار  زندگی،  سبک  سریع  تغییر  فرآیند  در  و  آبی  منابع  مدیریت 
سپرد. فراموشی  به  را  دیگر  برخی  و  شد  مدیریتی  رویکردهای  از  برخی  اتخاذ  به  ناچار  شرایطی،  چنین 

راهبردهای  نیز  و  مداخاتی  چنین  بر  مبتنی  تهاجمی  توسعه ی  نتیجه  و  تغییراتی  چنین  محصول  که  پیداست  ناگفته 
اجتماعی  نابسامانی های  از  بسیاری  تقویت  یا  ایجاد  به  صنعت،  و  کشاورزی  حوزه های  در  سیاستگذاری  کان 
است. کرده  تحمیل  ما  جامعه  به  معنوی  و  مادی  ابعاد  در  را  سرسام آوری  هزینه های  و  انجامیده  اقتصادی  و 

و  مشکات  درست  درک  با  میتوانست  گذاری،  سیاست  نظر  از  اهمیت  سطح  بالاترین  در  آنچه  میان،  این  در 
حل  جهت  برنامه ریزی  و  تدوین  و  تمهید  به  ملی،  دیدگاه  با  و  کارشناسانه  دانش محور،  دلسوزانه،  پریشانی ها، 
اذعان  باید  شوربختانه  که  بود  کشور  قانوگذاری  نهاد  بپردازد،  آبی  منابع  مدیریت  وضعیت  بهبود  و  مشکل  این 
بدل شده است. و آسیب  به عامل تخریب  بلکه عمدتا خود  نداشته،  و مطلوبی  مثبت  اثر  تنها  نه  زمینه،  این  در  کرد 

محمد الموتی
دبیر شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور
بهمن 1398

درک  با  کشور،  حکمروایی  ساختار  در  نهاد  مهمترین  این  است  امیدوار  کشور  طبیعی  منابع  و  زیست  محیط  های  تشکل  شبکه 
خود،  قانونی  و  ملی  وظایف  از  آگاهی  با  و  اقلیمی  محدودیت های  و  توانمندی ها  واقعی  شناخت  و  ضعف ها  و  ظرفیت ها  درست 
نماید. ایجاد  حیاتی  و  حساس  ابرچالش  این  حل  به  رهیافتی  بتواند  و  باشد  زمینه  این  در  راهبردها  و  رویکردها  بنیادین  تغییر  دنبال  به 

نمایندگان  به  ارائه  هدف  با  که  است  حوزه  این  کلی  نشان دادن سیمای  راستای  در  کوچکی  بسیار  کوشش  می گذرد،  نظرتان  از  که  آنچه 
امیدوارم  یافت.  خواهد  ادامه  موضوع محور،  و  جزئی تر  صورتی  به  تناوب،  به  و  شده  تهیه  عاقمندان  و  مسؤولان  سایر  و  مجلس  محترم 
در  موثر   دست اندرکاران   از  باشد.  اجتماع محور  و  غیردولتی  نهادهای  از سوی  ساده  و  کاربردی  محتوای  تولید  برای  آغازی  تاش،  این 
سپاسگزاریم. گرفت،  خواهد  قرار  عاقمندان  اختیار  در  چاپی،  صورت  به  هم  و   PDF فایل  صورت  به  هم  که  محصول  این  تولید 



موجودي و محدودیت منابع آبي

ــا  ــر شــرب و ي ــاز بشــر )نظي ــراي مصــارف مــورد ني ــوان آن را ب ــي کــه بت ــا آب آب در کــره زميــن کــم نيســت ام
صنعــت و کشــاورزي( بــه کار بــرد و يــا بســياري از گونه هــاي جانــدار بــا آن بتواننــد زنــده بماننــد، بســيار محــدود 
اســت. تصويــر زيــر گويــاي ايــن واقعيــت اســت کــه در کل، مقــدار کمــي آب بــراي اســتفاده در اختيــار ماســت و تــا 
بــه حــال نيــز روش هايــي کــه در مقيــاس وســيع، مقــرون بــه صرفــه باشــند و محيــط زيســت را نيــز مــورد تخريــب 

جــدي قــرار ندهنــد، بــراي اســتفاده از آب هــاي شــور و يــا يخچال هــاي طبيعــي، در اختيــار نداريــم.

در کنار اين کمبود کلي در جهان، وضعيت ما در ايران، از نظر حجم بارش )تقريبا 
يک سوم متوسط جهان( و نيز از نظر اقليم، خشک و نيمه خشکي که داريم و باعث 

تبخير تقريبا سه برابري متوسط خشکي هاي جهان مي شود؛ بغرنج تر است.
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شاخص آب تجدیدپذیر

ــه  ــان در رابط ــر از وضعيتم ــري واقعي ت ــد، تصوي ــک مي کن ــا کم ــه م ــر« ب ــرانه آب تجديدپذي ــاخص س ــوم »ش مفه
ــا مســئله آب داشــته باشــيم. ايــن شــاخص مشــخص مي کنــد کــه چــه مقــدار آب در اختيــار هــر فــردي از يــک  ب
منطقــه، اســتان يــا کشــور وجــود دارد کــه هــر ســاله توســط بــارش، مجــدداً تاميــن مي شــود. ايــن مقــدار، در نقــاط 
مختلــف جهــان متفــاوت اســت. همان طــور کــه در نقشــه هاي آورده شــده مشــخص اســت، ســرانه آب تجديدپذيــر 
ــور  ــيا و کش ــرب آس ــه غ ــژه در ناحي ــق، به وي ــي از مناط ــش رو در برخ ــال هاي پي ــر و در س ــاي اخي ــول دهه ه در ط

مــا، بــه ســرعت در حــال کاهــش اســت.   

سال 1995

سال 2025

با  را  مترمکعب  هر 1000  اگر 
يک ليوان نشان دهيم، در اين 
صورت، از دهه 50 تاکنون و در 
طول چند سال آينده، آنچنان 
مي کند،  بيان  زير  تصوير  که 
سرانه آب تجديدپذير در کشور 
اين  و  يافته  کاهش  بشدت  ما 
روند نزولي ادامه خواهد داشت.  ل 
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منابع آب سطحی و زیرزمینی 
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آب محــدود مــورد مصــرف در کشــور مــا، از دو دســته منابــع ســطحي )نظيــر رودهــا، آب پشــت ســدها و ...( و يــا 
منابــع زيرزمينــي )کــه از طريــق چــاه و چشــمه و قنــات در اختيــار مــا قــرار مي گيــرد(، تاميــن مي شــود. نمــودار 
ــا، در بخش هــاي  ــت اقليمــي کشــور م ــا وضعي ــي، متناســب ب ــکاي اصل ــه ات ــد ک ــان مي کن ــه وضــوح بي ــر ب زي

مختلــف، عمدتــاً بــر آب هــاي زيرزمينــي اســت. 
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در طول دهه هاي اخير، حجم بزرگي از توان و ظرفيت مالي، نيروي انساني و برنامه هاي 
توسعه اي کشور در بخش آب، صرف شده است. سازه هاي بزرگ براي کنترل آب نظير 

سدها، و يا شبکه هاي آبياري و زهکشي از زمره ی شاخص ترين اين طرح ها است.

بخش آب البته تنها با کارهاي سازه اي و عمراني به مديريت منابع آب نپرداخته است. طرح احياء و تعادل بخشي 
چالش هاي  از  بخشي  بتواند  تا  اجراست  حال  در  غيرسازه اي  مهمترين طرح هاي  جمله  از  زيرزميني  آب هاي 
گسترده ی بخش آب هاي زيرزميني را کنترل و علاج بخشي نمايد. نمونه اي ديگر از اقدامات غيرسازه اي، طرح 
فرهنگيان،          توان  و  )دانش آموزان(  آينده  نسل  ظرفيت  از  بهره گيري  با  تا  شده  آن تلاش  در  که  است  داناب 

سواد آبي جامعه افزايش يابد. 

5راه هایي که رفته ایم ...
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بر هم خوردن تعادل و فشار بیش از حد بر منابع 

همچنــان کــه در صفحــات قبــل ديديــم، بخــش عمــده آب مــورد نيــاز مــا از محــل آب هــاي زيرزمينــي تأميــن 
ــزار  ــن ه ــد چندي ــي در ح ــبتا طولان ــي نس ــاي زمين شناس ــول دوره ه ــه در ط ــي ک ــاي زيرزمين ــود. آب ه می ش
ــتان هاي  ــب اس ــر اغل ــکي نظي ــي نيمه خش ــوند؛ در اقليم هاي ــره مي ش ــا ذخي ــا آبخوان ه ــفره هاي ي ــال، در س س

ــن آب هســتند.  ــي تامي ــع اصل کشــورمان، منب
ــزرگ را در  ــي ب ــات، توانســتند تمدن هاي ــا قن ــز ي ــداع کاري ــا هوشــمندي خــود و اب ــان ب در گذشــته هاي دور، ايراني

هميــن شــرايط دشــوار ايجــاد نمــوده و توســعه دهنــد. 
ــه تعبيــري »شــيره زميــن« را  ــود و ب ــداع شــده ب ــر پايــه اســتفاده متعــادل از آبخوان هــا اب در حالــي کــه قنــات ب
در اختيــار بشــر قــرار مــي داد، بــا ورود تکنولــوژي و ادوات حفاري هــاي عميــق، ايــن تعــادل بــه شــکل جــدي بــه 
هــم خــورد و متاســفانه تخريــب آبخوان هــا بــا شــدتي زيــاد دنبــال شــد. نمــودار زيــر شــتاب ايــن تخريــب را بــه 

ــد. ــان مي کن ــوح بي وض
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بلای اضافه برداشت 

همــراه بــا بــه هــم خــوردن تعــادل ميــان ورودي ســالانه بــه آبخــوان و ميــزان برداشــت از آنهــا، بتدريــج 
ــا  ــه م ــر ب ــه زي ــدند. نقش ــکلاتي ش ــتخوش مش ــور دس ــف کش ــاط مختل ــي در نق ــفره هاي آب زيرزمين س
نشــان مي دهــد کــه تقريبــا در تمامــي نقــاط تمرکــز جمعيتــي کشــور، وضعيــت آبخــوان، »ممنوعــه« يــا 
»ممنوعــه بحرانــي« اســت و ايــن بــدان معناســت کــه مدت هاســت کــه آن آبخوان هــا، تعــادل خــود را از 
دســت داده و در سراشــيبي نابــودي قــرار گرفته انــد و از ايــن رو، حفــر چــاه جديــد در آن هــا، ممنــوع شــده 
اســت. ايــن در حالي اســت کــه عمــلا بخاطــر نيازهــاي روزافــزون و فشــارهايي کــه از ســوي افــراد و يــا 
ــده  ــد، نادي ــاه جدي ــر چ ــت حف ــن ممنوعي ــع، اي ــياري از مواق ــود، در بس ــاد مي ش ــف ايج ــاي مختل گروه ه

ــود. ــته مي ش انگاش

با فشار روزافزون به منابع آب زيرزميني،  همراه 
بتدريج سطح آب در چاه ها پايين مي رود، کيفيت 
چاهها،  از  برخي  مي يابد،  کاهش  چاه ها،  در  آب 
چشمه ها و قنات ها خشک مي شوند و نياز به کف 
شکني و جابجايي براي چاه ها پيش مي آيد و در 
نتيجه، پديده ی بسيار خطرناک فرونشست زمين که 
به آن زلزله خاموش نيز مي گويند رخ مي دهد و در 
نهايت، آينده زندگي در اين مناطق، با تهديدهاي 
جدي مواجه مي شود. تهديدهايي که مي تواند به 
مهاجرت ها از روستاها به حاشيه شهرها، لم يزرع 
شدن زمين هاي کشاورزي و قصه هاي تلخي ديگر 

از اين دست، بيانجامد. 
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براي آن که تصوير واضح تري در مورد وضعيت نقاط مختلف کشور داشته باشيم، سه نقشه زير را مرور کنيم

در  که  مي کند  بیان  نقشه  این 
استان های مختلف، چه میزان چاه 
بدون مجوز و پروانه، حفر و در حال 
بهره برداري غیرقانوني هستند

به  که نسبت  نقشه نشان مي دهد  این 
آب قابل برنامه ریزي یعني آن میزان آبي 
مجاز  عملي،  و  علمي  قواعد  نظر  از  که 
به برداشت از منابع هستیم، چه میزاني 
مي کنیم. برداشت  حاضر  حال  در  را 

چاه هاي  تعداد  بیانگر  نقشه  این 
در  که  است  پروانه اي  داراي 

حال  در  مختلف  استان هاي 
هستند. آبخوان ها  از  برداشت 

نمایه ای از چالش هاي آبي در استان هاي مختلف
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مصارف آب

ــه از آب اســت؛  ــوع اســتفاده روزان ــن ن ــه مصــرف شــرب مي رســد و واضح تري ــي کــه ب ــار آب در کن
تقريبــا همــه فعاليت هــاي ديگــر مــا نيــز نيــاز بــه آب دارنــد و بــه هميــن دليــل اســت کــه آب را 

ــته اند.  ــرزندگي دانس ــي و س محــور زندگ
ــار وزارت  ــر آم ــا ب ــت و بن ــده آب اس ــن مصرف کنن ــاورزي، بزرگتري ــارف، کش ــن مص ــان اي در مي
نيــرو، در حــدود 08 درصــد مصــرف آب، در ايــن بخــش مــورد اســتفاده قــرار مي گيــرد. صنعــت و 
خدمــات نيــز وابســتگي جــدي بــه آب دارنــد و بطــور کلــي، درصــدي از آب هــر منطقــه يــا کشــور 
ــعه يافتگي  ــزان توس ــر مي ــد نمايانگ ــرد، می توان ــرار مي گي ــتفاده ق ــورد اس ــا، م ــن بخش ه ــه در اي ک

محســوب شــود.

ــر ســاکت امــا کليــدي  محيــط زيســت، حق آبه ب
بــراي زيســت پايــدار اســت. بــدون وجــود 
ــت  ــه اهمي ــه ب ــدون توج ــدار و ب ــه اي پاي چرخ
ــات  ــق حي ــه ح ــه ب ــی و توج ــود ذی گونگ وج
همــه زيســتمندان، عمــلا جايــي بــراي زندگــي 

ــد. ــد مان ــز نخواه ــان ني انس
حقيقتــي ســاده، کــه براحتــي در بســياري از 
تصميمــات بــه فراموشــي ســپرده مي شــود. 
ــا  ــاکت ام ــر س ــه ب ــق آب ــت، ح ــط زيس محي
ــدون  ــت. ب ــدار اس ــت پاي ــرای زيس ــدی ب کلي
ــه  ــه ب ــدون توج ــدار و ب ــه ای پاي ــود چرخ وج
ــات  ــه حــق حي ــت ذی گونگــی و توجــه ب اهمي
همــه زيســتمندان، عمــلا جايــی بــرای زندگــی 

ــد. ــد مان ــز نخواه ــان ني انس
از  بسیاری  در  براحتی  که  ساده،  حقیقتی 

تصمیمات به فراموشی سپرده می شود. 

کشاورزي  
(بزرگترين مصرف کننده)

شرب
(حياتي ترين مصرف کننده)

صنعت و خدمات  
(شاخصي از ميزان توسعه يافتگي)

حقابه محیط زیست
(اساس پايداري)
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نقدي بر یک راه حل متعارف

متناسب با اقليم خشک و نيمه خشک ايران، کشاورزي، عمدتاً متکي بر آبياري است )در مقابل کشت ديم( 
و اين واقعيت، که بخش کشاورزي، بزرگترين مصرف کننده آب است، باعث شده است تا تمرکز جدي 
در طول نزديک به دو دهه اخير براي حل مسأله آب در اين بخش، دنبال شود و در اين ميان، يکي از 
مهمترين راهکارها، بحث توسعه سامانه هاي نوین آبیاري است که بخش اعظم هزينه هاي مربوط 

به توسعه اين سامانه ها نيز از محل بودجه کشور تامين شده و مي شود.  

آن  از  حاکي  ملي،  نيز  و  بين المللي  رسمي  گزارش های 
است که در اغلب نقاط جهان و نيز در کشور ما، استفاده از 
سامانه هاي نوين آبياري، در عمل، نقش مؤثری در کاهش 
برداشت از منابع آبي نداشته اند و آبي که با افزايش راندمان، 
قابل صرفه جويي بوده است، يا به توسعه سطح زير کشت 
جايگزين  ديگری،  پرآب بر  محصولات  يا  و  شده  منجر 
محصولات قبلي شده اند و اين يعني سرمايه گذاري در اين 

بخش، عملًا کمکي به نجات آب نکرده است. 

اما آنچه نبايد فراموش شود آن است که کليد نجات آب در بخش کشاورزي است 
و راهکارهايي نظير اصلاح الگوي کشت، تغيير نوع کشاورزي )به طور نمونه توسعه 
و          يابد  منابع، کاهش  از  برداشت آب  ميزان  الزاما  اين شرط که  با   )... و  گلخانه ها 
آب صرفه جويي شده به توسعه ی کشاورزي به اصطلاح افق نيانجامد، شاهراه هايي 

هستند که مي توانند تکاليف قانوني نظير الزام برنامه ششم توسعه را محقق کنند.  

تا  نوین،  آبیاري هاي  اما 
چه میزان، به نجات آب 

کمک کرده اند؟!!
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افق هایی برای نجات آب 

 هــدف از مــرور چالش هــاي عميــق و گســترده بخــش آب و محيــط زيســت کشــور، القــاي حــس نااميــدي 
و ناتوانــي نيســت و دقيقــا برعکــس، بيــش از هــر چيــزي، اميــد بــه امــکان نجــات آب، موضوعــي اســت 

کــه بــه آن نيــاز داريــم. 
ــوان     ــه عن ــا ســازه اي ب ــه اقدامــات صرف ــن مســير، آن اســت کــه ب ــزرگ ديگــر در اي يــک مخاطــره ی ب
کليــد حــل چالش هــا، نــگاه کنيــم. خطايــي کــه در برخــي از اســتان ها در گذشــته اتفــاق افتــاده و اکنــون 

ــود دارد.  ــازان وج ــران و تصميم س ــي از تصميم گي ــت در بخش هاي ــان ذهني ــز هم ني
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نجات آب، از مسیر راهکارهای ترکیبی می گذرد: 

برخي کارهاي محدود سازه اي و عمدتا کارهايي از قبيل کنترل برداشت از منابع از 
طريق کنتورهاي هوشمند و انسداد چاه هاي غيرمجاز

به سمت  حاکميتي  شيوه هاي صرفا  از  آبخوان  مديريت  سياق  و  تغيير سبک 
شيوه هاي مشارکتي که در آن، بهره برداران خود، ضامن تعادل بخشي مي شوند

اصلاح شيوه هاي فعلي قيمت گذاري آب و بحث کليدي راه اندازي بازار آب يعني 
سمت و سو دادن براي مصرف آب در بهينه ترين و سودآورترين بخش به جاي 

دامن زدن به فشار بر آبخوان ها براي تامين نيازهاي جديد. 
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موضوع آمایش سرزمین؛ نگاه ملی و نگاه های بعضا مخرب محلی  

ظرفيــت مناطــق مختلــف کشــور از منظــر توســعه صنعــت، خدمــات، کشــاورزي، 
ــف اســت.  ــرا باشــند و ...، مختل ــدار پذي ــه صــورت پاي ــد ب ــه مي توانن ــي ک جمعيت
ــت،   ــداث صنع ــراي اح ــي ب ــه مناطق ــه چ ــد ک ــخص مي کن ــا مش ــن ظرفيت ه اي
بــه طــور نمونــه صنايــع پرآب طلبــي نظيــر صنايــع فــولاد، مناســب هســتند و يــا 
ــان جمعيــت بيشــتري در خــود باشــند. همين طــور،  ــد ميزب چــه مناطقــي مي توانن
ايــن ظرفيت هــا مشــخص مي کننــد کــه چــه نــوع کشــت هايي بيشــترين 
ــه کشــور مي رســانند. احصــاء  ــرداران و در مجمــوع ب ــه بهره ب ــدار را ب بهــره ی پاي
ــدي اســت  ــا آن، کلي ــراي توســعه ی متناســب ب ــزي ب ــن ظرفيت هــا و برنامه ري اي

ــاد مي شــود.  ــش ســرزمين از آن ي ــوان آماي ــا عن ــه ب ک

ما  به  آمايش سرزمين  نقشه راهي که  بدون داشتن 
نشان دهد، چه بسا يک صنعت، يک شهر پرجمعيت، 
يک الگوي کشت و ...، بلاي جان ساکنان آن مناطق 
شود و پروژه هايي که براي افزايش رفاه و ارتقاء منطقه 
تعريف شده، به مصداق از قضا سرکنگبين صفرا فزود، 

تبديل به نقمت و ضربه اي براي مردم شوند...
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پرآبي هاي اسفند 1397 

ــر  ــن ســو( بســياري از اســتان هاي کشــور، درگي ــه اي ــر )از اســفند 79 ب در طــول ماه هــاي اخي
ــده اســت.  ــيلاب هايي بعضــا مخــرب ش ــه س ــي ب ــه منته ــد ک ــي بوده ان پربارشــي هاي مقطع

برنامه  در  که  کليدي  محورهاي  از 
سيلاب  با  صحيح  مواجهه  آموزش 
بخش       و  پرورش  و  آموزش  همت  به 
آب کشور در سال تحصيلي 1398-99 
است  آن  است،  کردن  دنبال  حال  در 
سکه  روي  دو  کم آبي،  و  سيلاب  که 
چالش هاي آبي هستند و ما بايد براي 
دو،  با هر  مواجهه صحيح  و  سازگاري 

آماده باشيم...

جــداي از آن کــه کشــور مــا در طــول تاريــخ، همــواره بــا ســيلاب هايي دســت بــه گريبــان 
ــا            ــه بس ــي چ ــي هاي مقطع ــن پربارش ــم(( اي ــر اقلي ــده ))تغيي ــر پدي ــر اث ــالا ب ــوده، احتم ب

ــروز داشــته باشــند.  ــاز هــم ب ــا شــدت بيشــتري، ب ب
از نظر دور نداريم که :

ــي،  ــا کم آب ــازگاري ب ــتند. س ــي نيس ــاي کم آب ــور از بحران ه ــاي عب ــه معن ــيلاب ها ب - س
ــا، بايــد مدنظرمــان باشــد.  ضرورتــي اســت کــه همــواره در ايــن جغرافي

ــا ســيلاب، تنهــا ســاخت ســدهاي بيشــتر نيســت. ايــن يــک  - راهــکار مواجهــه صحيــح ب
نــگاه انحرافي اســت. مــا نيازمنــد مجموعــه اي از اقدامــات از قبيــل توســعه آبخيــزداري، حفــظ 
ــح و  ــاي صحي ــق آموزش ه ــه از طري ــي جامع ــاب آوري و آمادگ ــش ت ــي، افزاي پوشــش گياه

امثــال آن هســتيم ...
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وضعیت استان ها

بعــد از نــگاه کلانــي کــه بــه مســئله آب در کل کشــور داشــتيم، نوبــت 
ــن  ــف را از اي ــتان هاي مختل ــت اس ــر، وضعي ــا جزئي ت ــت ت آن اس
ــر روي  ــا کليــک ب ــال ب ــم )امــري کــه در نســخه ديجيت ــه ببيني زاوي

ــر، فراهــم مي شــود*(. ــام هــر اســتان در نقشــه زي ن

 صورتي که از گوشي همراه براي مطالعه 
 کتابچه استفاده می کنيد؛ ممکن است،
 لينک ها در دسترس شما نباشد. قابل
  ذکر است؛ اطلاعات استان ها بر اساس
حروف الفبا در اختيار قرار گرفته است
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 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 1239

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



آذربایجان غربی

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 1094

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



اردبیل

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 575

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



اصفهان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 12284

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



البرز

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 1334

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



ایام

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 266

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



بوشهر

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 410

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



تهران

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 4256

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



چهارمحال و بختیاری

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 537

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



خراسان جنوبی

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 3543

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



خراسان رضوی

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 29344

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



خراسان شمالی

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 1936

33

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



خوزستان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 2471

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



زنجان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 2430

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



سمنان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 3208

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



سیستان و بلوچستان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 2583

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



فارس

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 9817

33

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



قزوین

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 8772

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



قم

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 1208

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



کردستان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 706

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



کرمان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 21405

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



کرمانشاه

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 1083

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



کهکیلویه و بویراحمد

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 80

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



گلستان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 1543

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



گیان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 119

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



لرستان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 424

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



مازندران

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 225

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



مرکزی

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 5131

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



هرمزگان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 3120

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



همدان

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 5383

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



یزد

 هیدروگراف متوسط سطح آب زیرزمینی در استان

شده
ت 

داش
 بر

فی
ضا

ب ا
ن آ

يزا
ع م

مو
مج

ی: 
جمع

ن ت
خز

ی م
سر

 ک
خير

ی ا
 ها

هه
ل د

طو
در 

ن 
خوا

ه آب
ی ب

رود
ت و

رفي
ه ظ

ت ب
سب

 ن

  شمایی از عمق چالش های آبی

وضعیت بهره برداری محدوده های مطالعاتی

کسری مخزن تجمعی

میلیون مترمکعب 8114

 شبکه تشکل های مردم نهاد محیط زیست و منابع طبیعی کشور 



تصمیمات امروز
تاثیرات عمیق فردا



 من برای نجات آب،
چه خواهم کرد؟

نی
سی

 ح
ت

زین
ده 

سی
را: 

ه آ
فح

ص
گاه

بان
ی آ

اع
تم

اج
ی- 

دس
هن

ه م
رو

گ


